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Un duo comble et optimiste

Football Fabio De Feo et Yannick Langel, les deux coaches du FC Tavannes/Tramelan louent le travail effectué par leurs
joueurs depuis la mi-janvier alors que samedi, ils lanceront l'opération maintien en 2e ligue inter face a Lerchenfeld.

Laurin Petitat

A la mi-saison, le FC Tavan-
nes/Tramelan est une nouvelle
fois concerné par la lutte contre
la relégation en 2e ligue in-
ter. Alors que les footballeurs
jurassiens bernois reprennent
le championnat samedi par un
déplacement a Thoune pour
y affronter Lerchenfeld, 1'occa-
sion était belle de revenir sur
lalongue préparation hivernale
avec Fabio De Feo et Yannick
Langel.

Intronisés coaches suite a
1'éviction de Philippe Rossinelli
mi-octobre, les deux hommes,
grands amis dans la vie de
tous les jours, sont motivés
a l'idée de relever ce défi et
préts a assumer leurs respon-
sabilités. Tant le Biennois que
I'habitant de Sonceboz sont
convaincus que leur effectif
dispose des qualités nécessaires
pour conserver sa place en cin-
quieme division.

Unerépétition
générale réussie
Victorieux 2-0 dimanche der-
nier de Diaspora, écurie de
2e ligue, le FCTT a bouclé sa
préparation sur une note posi-
tive. Au-dela du résultat, 1'atti-
tude affichée par les joueurs a
énormément plu au duo d'en-
traineurs. «On voulait se don-
ner de la confiance. Du début
a la fin, tout le monde a tout
donné. C'est exactement ce que
nous voulions voir», se réjouit
Yannick Langel. «Nous avons
dégagé une certaine sérénité et
n'avons laissé que peu d'occa-
sions a notre adversaire.»

Les matches amicaux res-
tent les matches amicaux. L'ob-
jectif sera de répéter les ef-
forts de la méme maniére sa-
medi contre Lerchenfeld, une
équipe qui risque également
de batailler pour sa survie en
2e ligue inter. Fabio De Feo en
est conscient. «Pour moi, si on
joue de la méme maniére que
contre Diaspora, on gagne a Ler-
chenfeld, c'est sir. Cette répéti-
tion générale était vraiment im-
portante. Maintenant, il faut évi-
demment faire attention a 1'ex-
ces de confiance.»

Un staff complété
avecintelligence

Entre leur entrée en fonction
contre Lyss, le 19 octobre, et
la fin du premier tour un
mois plus tard, les successeurs
de Philippe Rossinelli ont iden-
tifié des déficiences en matiere
de condition physique. De ce
fait, il était logique d'élargir le
staff en enrélant Raphaél Du-
bail en tant que préparateur
physique. «C'est incontestable-
ment un plus. Les joueurs ont
vraiment bien travaillé depuis
la mi-janvier. C'était bien, en
alternance avec des entraine-
ments sur synthétique a Bienne,
de suivre les séances dirigées
par Raphaél», souligne Yannick
Langel.

Fabio De Feo (a gauche) et Yannick Langel sont satisfaits du mercato hivernal du FC Tavannes/Tramelan

Si1'on veut se
maintenir, on se
doit avant tout
d'étre solide. Les
occasions en
attaque, on les
aura de toute
maniere.

Fabio De Feo
Coentraineur du FCTT

Etre fort physiquement
pour tenir le coup sur l'en-
tier d'une rencontre pourrait
avoir rapidement son impor-
tance en ce printemps, ou l'ac-
tuel avant-dernier se devra de
cravacher pour sauver sa place.
En effet, lors de ses six pre-
mieres rencontres, il croisera
a chaque fois le fer avec des
concurrents directs. «Quand je
regarde le classement, j'estime
qu'aucune équipe entre nous
et la 7e place ne nous est su-

périeure. Chaque match sera
serré. Le travail accompli cet
hiver doit nous servir pour
faire la différence sur des dé-
tails», confie avec optimisme
Fabio De Feo.

Des renforts
totalementintégrés

Connu pour mettre en avant la
jeunesse, le FCTT a quelque peu
changé de cap durant l'intersai-
son en enrdlant deux éléments
confirmés tels que le défen-
seur Samir Nouicer et le gardien
Breogan Espasandin. Les deux
hommes, qui arrivent de 1re
ligue, respectivement de Basse-
court et Besa, ont rapidement
trouvé leurs marques. «Tant sur
le terrain qu'en dehors, ils sont
satisfaits. On 1'a vu lors des
matches amicaux, ils n'hésitent
pas a donner de la voix pour
replacer leurs coéquipiers», in-
dique Yannick Langel.

«Notre joueur le plus agé
avant ces deux transferts avait
26 ans. Dans notre situation,
il était nécessaire d'amener de
I'expérience», poursuit Fabio De
Feo. En plus des deux routi-
niers, le latéral Kevin Dupuy a
également été enrolé. Il a passé
le premier tour au FC La Neuve-
ville-Lamboing en 3e ligue.

Les aléas du mercato ont
engendré le départ inattendu

de Thomas Girardi a Coffrane
(1re ligue). «Bien qu'il nous
avait donné sa parole, il a finale-
ment changé d'avis et nous a in-
formés a la veille de la reprise de
l'entrainement. C'est évidem-
ment dommage», regrette Yan-
nick Langel. «Malgré cela, grace
aux contacts de Fabio, nous
avons réussi a densifier notre ef-
fectif. L'idée est de ne pas avoir
que 11 joueurs performants.»

Gagner ensolidité

A en croire le duo de coaches, la
clé du maintien se situe au ni-
veau de 'arriére-garde. Un sec-
teur ot leurs protégés ont fait
preuve de beaucoup trop de lar-
gesses durant la phase aller. «Si
l'on veut se maintenir, on se
doit avant tout d'étre solide.
Les occasions en attaque, on les
aura de toute maniére», se pro-
jette Fabio De Feo. «<Marquer ne
nous a jamais trop posé de pro-
bléme. Mais, suivant la physio-
nomie de la rencontre, il faut
étre capable de tenir le 0-0.
Chaque point sera précieux.»
En effet, avec 37 réussites
concédées, le FCTT est 1'équipe
du groupe 2 de 2e ligue inter
qui a encaissé le plus de buts au
premier tour. Resserrer les bou-
lons est ainsi obligatoire pour
atteindre son objectif. «Encore
une fois, les retouches effectuées

Nik Egger

pendant la tréve contribueront
a nous solidifier, j'en suis per-
suadéy, ajoute Yannick Langel.

Unduo adoubé

par legroupe

En matiere de coaching, cette
situation assez inédite a été to-
talement acceptée dans le ves-
tiaire. «Des retours que j'ai ob-
tenus, tout le groupe nous sou-
tient et est en accord avec notre
vision», répond Fabio De Feo.
«C'est un gros investissement
qui va bien au-dela de la prépa-
ration des entrainements, mais

2CLIGUE INTER

Groupe 2
Samedi
16h00 Lerchenfeld - FCTT

0Old Boys - Guin
17h00 Allschwil - Ueberstorf

Pratteln - Bosna Neuchatel
17h30 Lyss - Binningen

Ajoie-Monterri- Muri-Glimligen

(a Courgenay)
18h30 Bosporus - Dornach
19h00 Stade-Lausanne Il - Lommiswil
1. Bosporus 15131 1 48-16 40
2. 0ld Boys 159 2 4 46-25 29
3. Guin 158 4 3 28-21 28
4. Stade-Lausannell 158 2 5 29-20 26
5. Dornach 157 35 282224
6. Ajoie-Monterri 5654 194 23
7. Lerchenfeld 156 2 7 253020
8. Allschwil 5555 27-2820
9. Ueberstorf 154 7 4 20-19 19
10. Pratteln 55 4 6 26-33 19
11. Binningen 54 47 23-31 16
12. Lyss 154 47 233416
13. Muri-Glimligen 15357 26-36 4
14.Bosna Neuchatel 153 4 8 20-30 13
15. FCTT 154 1 10 24-37 13
16. Lommiswil 5258 1531 1

on est tous les deux épanouis
et motivés.»

Passionnés tous les deux
par le ballon rond, les deux
hommes, qui se sont connus en
2018 via des amis en commun
en assistant a une rencontre de
Neuchatel Xamax, sont déter-
minés a aller chercher ce main-
tien. Conscients des efforts que
représente le fait d'évoluer en
2e ligue inter, ils louent 1'état
d'esprit affiché par leur troupe.
«C'est gratifiant de voir que
24 joueurs sont motivés a
s'entrainer en plein hiver a
Bienne. On communique énor-
mément avec eux pour que
tout se passe bien», explique
Yannick Langel.

Amené au club via son ami
en juin dernier, Fabio De Feo
a immédiatement été conquis
par l'ambiance qui y regne.
«C'est fou d'avoir un tel état
d'esprit. Méme apres une dé-
faite, si nous organisons un sou-
per, nous sommes presque 20
a manger. C'est bien beau de
faire preuve de solidarité quand
tout va bien, mais 2 mon sens,
c'est encore plus fort de 1'étre
dans les moments compliqués»,
avoue l'ancien défenseur du
FC Bienne.

Un état d'esprit a toute
épreuve qui pourrait également
pousser chaque joueur a se sa-
crifier pour son coéquipier afin
de faire corps quand il s'agira
de tenir un résultat en fin de
rencontre, par exemple.

Cas'est passé au FCTT cet hiver

Arrivées: Breogan

Espasandin (Besa), Samir Noui-
cer (Bassecourt), Kevin Dupuy
(La Neuveville-Lamboing), Da-
mien Brunner (Juniors A, La
Chaux-de-Fonds) et Raphaél Du-
bail (préparateur physique).

Départs: Thomas Girardi
(Coffrane), Néhémie Daniel
(arrét), Danilo Biferi (Erguél),
Isaac Malanda (Porrentruy) et
Jomé Isler (2e équipe).

Matches amicaux:Besa -FCTT
3-0. La Chaux-de-Fonds - FCTT

0-2. Ajoie-Monterri - FCTT
5-0. Le Parc -FCTT

0-0. FCTT - Haute-Ajoie 2-1.
FCTT - Rorschach-Goldau 3-2.
FCTT - Plaffaien 1-2.

Diaspora - FCTT 0-2.

Les cinq premiers matches du
second tour. Samedi 15 mars,
16h: Lerchenfeld - FCTT. Sa-
medi 22 mars, 16h30: Guin -
FCTT. Samedi 29 mars, 16h:
FCTT - Ueberstorf. Samedi 5
avril, 16h: Lommiswil - FCTT.
Samedi 12 avril, 16h: FCTT -
Bosna Neuchatel.




