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FC TAVANNES / TRAMELAN
1 Jomé Isler (gardien)  21.12.2003
23 Yoann Bangerter (gardien)  15.11.2001
2 Mattéo Droz   17.04.2002
3 Loïc Bianchet   23.03.2008
4 Célien Roth   03.06.2005
5 Steven Sollberger   16.10.2005
6 Jordan Beauquier   17.01.2002
7 Danilo Biferi   29.07.1998
8 Thomas Girardi   22.03.2001
9 Loïc Houmard   24.07.1998
11 Maxime Eschmann   16.04.2001
12 Téo Assunçao   12.01.1998
14 Isaac Malanda   17.02.2004
16 Matthieu Leiber   04.01.2004
17 Néhémie Daniel   21.05.2004
18 Noah Teissier   20.06.2001
19 Noé Rodrigues   13.11.2004
20 Noé Juillerat   01.05.2007
21 Emilien Paratte   30.03.1998
22 Donovan Ducommun   06.07.2000
24 Mathieu Bueche   25.03.2003
25 Arthur Leimgruber   07.12.2004
 
Entraîneurs : Yannick Langel et Fabio De Feo
Entraîneurs des gardiens : Anthony Geiser et  
                                             Philippe Burri
Team-manager: Benjamin Mercier
Masseur : Christophe Ramey
Directeur sportif: Blaise Ducommun
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-  LES CONTINGENTS  -

TRIO ARBITRAL

Arbitre:  
Denis Masset

Assistants: 
Manuel Fonseca 

Stefano Zamblera

FC PRATTELN
1    Mertcan Toytemur (gardien)
57  Mustafa Eken (gardien)
99  Elson Goci (gardien)
2    Mischa Ryf
5    Marlon Riva
6    Meriton Neziraj
7    Alessio Castaldo
8    Xheme Sufaj
9    Freddy M’Biye
10  Gabriele Stefanelli
11  Andy Tshibuabua
12  Joël Ntouba
16  Axel Bidouzo
17  Hasan Gashi
19  Robert Gjergjaj
20  Luka Boskovic
21  Lorik Shehu
22  Zayd Ait Jloulat
23  Mazlum Ozdemir
24  Marin Juric
27  Iheb Zine
28  Rodrigo Rievers-Nogueira
30  Loai Bendahane
31  Aleksandar Nikolic
66  Orkun Cetin
77  Armin Talic
85  Noah Ozan
96  Enrique Stefanelli
97  Boze Mijoc

EntraîneurEntraîneur: Stefan Krähenbühl

AssistantsAssistants: Dominik Palesko  
                    et Gilles Mbang



Didier Vuilleumier

BÜHLER ÉLECTROMÉNAGER
RÉPARATION & VENTE D’APPAREILS MÉNAGERS  –  CONCEPTION & POSE DE CUISINES

Grand-Rue 176 
2720 Tramelan 
032 487 30 61

www.buhlerelectro.ch

Glenn Vuilleumier 078 880 25 01
Didier Mathez 079 474 28 55
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1. FC Bosporus 11 9 1 1 (33) 34 : 14 +20 28  
2. Lausanne-Ouchy 11 7 1 3 (37) 20 : 12 +8 22  
3. SC Düdingen I 11 6 3 2 (15) 17 : 9 +8 21  
4. BSC Old Boys 11 6 2 3 (48) 31 : 17 +14 20  
5. FC Pratteln 11 5 2 4 (26) 21 : 25 -4 17  5. FC Pratteln 11 5 2 4 (26) 21 : 25 -4 17  
6. SC Dornach 11 5 2 4 (46) 22 : 16 +6 17  
7. SC Binningen 11 4 3 4 (21) 22 : 20 +2 15  
8. FC Ueberstorf  I 11 3 5 3 (21) 14 : 14 0 14  
9. FC Lerchenfeld 11 4 2 5 (27) 15 : 18 -3 14  
10. FC Ajoie-Monterri 11 3 4 4 (37) 13 : 14 -1 13  
11. FC Allschwil 11 3 4 4 (45) 16 : 19 -3 13  
12. SV Lyss 11 3 3 5 (29) 17 : 27 -10 12  
13. FC Muri-Gümligen 11 2 5 4 (30) 16 : 25 -9 11  
14. FC Lommiswil 11 2 3 6 (23) 12 : 23 -11 9  
15. Bosna Neuchâtel 11 2 3 6 (35) 15 : 21 -6 9  
16. FC TT 11 2 1 8 (29) 17 : 28 -11 7  16. FC TT 11 2 1 8 (29) 17 : 28 -11 7  

-  LE CLASSEMENT  -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  SPONSOR  DES   RAMASSEURS  DE   BALLES  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sa 02.11.2024 17:00 Lausanne-Ouchy - FC TTT
Sa 09.11.2024 16:00 FC TT - FC Allschwil
Sa 16.11.2024 16:00 BSC Old Boys - FC TT

-  L’AGENDA  -
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presque l’obligation de gagner
Beaucoup d’eau a coulé sous les ponts depuis la parution de notre 
dernier programme de match, le samedi 12 octobre, lors de la venue du 
leader Bosporus. Au surlendemain de la gifle reçue (2-6) ce jour-là, Phi-
lippe Rossinelli a perdu sa place de coach, qu’il occupait depuis juillet 
2023, et s’est fait remplacer par un duo de co-entraîneurs composé des 
anciens assistants Fabio De Feo et Yannick Langel.

Las pour lui, le nouveau binôme formant notre staff  technique a entamé 
son mandat par deux défaites plutôt malheureuses, concédées toutes 
deux à l’extérieur il est vrai (0-1 à Lyss, puis 1-4 à Dornach). Du coup, 
notre équipe se retrouve en position de lanterne rouge, avec seulement 
7 points à son actif  en 11 rencontres. Pas besoin de vous faire un des-
sin : à quatre journées de la fin du premier tour, la rencontre du jour 
contre Pratteln comporte pratiquement l’obligation de gagner. Heureux 
présage, les nôtres avaient remporté les deux confrontations directes 
de la saison dernière (2-1 à Tramelan, puis 1-0 à l’extérieur).

Trônant fièrement au 5e rang actuel – soit sensiblement mieux que ses 
deux 10es places finales de 2022/23 et 2023/24 –, l’adversaire du jour a 
la particularité d’être coaché par un homme qui coiffe la double cas-
quette d’entraîneur et de président: Stefan Krähenbühl (42 ans). Deve-
nu coach en septembre 2023 en remplacement de Mischa Schäublin, 
l’intéressé a dû faire face l’été dernier à une abondance de transferts. 
Pratteln a alors enregistré la bagatelle de 16 départs pour 14 arrivées!

Le FCTT souhaite une cordiale bienvenue aux joueurs, au staff  tech-
nique, aux dirigeants et aux supporters du club bâlois.

- PRÉSENTATION DU MATCH -
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Intégré dans le distributeur 
air-vacuum VOH SA, le MICRO 
GUN apporte la solution idéale 
aux problèmes liés à la chasse 
aux impuretés durant les 
opérations de T2 

     Ergonomie optimale
     Pression de travail réglable
    Pas d’instrument supplémen-  
    taire sur la place de travail
    Sans entretien

                                 VOH 25.00470

tributeur 
A, le MICRO 
ution idéale
à la chasse

Soufflette d'ionisation très compacte et très légère pour 
des travaux de précision. Avec unité de réglage de la 
pression d’air et unité de contrôle de fonctionnement.  
Le flux d’air ionisé décharge de son électricité statique les 
matériaux non-conducteurs tels que saphir, verre, plexiglas, 
ou encore les surfaces vernies (par ex. cadrans).
Ainsi, les poussières ambiantes ne sont plus attirées et 
n’adhèrent  pas aux composants !

Données techniques :
     Dim. soufflette : Ø 22 x 120 mm
     Dim. unité de contrôle : lg 120 x larg 80 x ht180 mm
     Poids : 95 gr.
     Pression d'air : 0.5 - 2.5 bar
     Temps de décharge (1000V - 100V) : 0.7 sec. / 2 bar
Livraison : Soufflette avec unité de
contrôle de l'air et unité de contrôle 
de fonctionnement.

La plus petite soufflette  de ionisation!

micro gun

 VOH 18.00277

Intégré dans le distributeur 
air-vacuum VOH SA, le MICRO 
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                                 VOH 25.00470
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 Routes, trafic et voies ferrées 
 Hydraulique 
 Bâtiments et ouvrages d’art 
 Décharges et carrières 
 Travaux spéciaux 
 Aménagement du territoire 

2740 Moutier   
2950 Courgenay      
2720 Tramelan   
2350 Saignelégier  
2800 Delémont   
4242 Laufon   

032 494 55 88 
032 471 16 15 
032 487 59 77 
032 951 17 22  
032 422 56 44  www.atb-sa.ch 
061 761 17 85  info@atb-sa.ch 

crea-jardin.ch
032 492 28 28

5 pces, Bâches 250 / 100 cm

(5x) Bâches 250x100cm 1ère qualité (ourlets, oeillets et laque) | Proposition 1 modi�ée

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  LES  BALLONS DE MATCH SONT OFFERTS PAR - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

PME  
Fiduciaire et Révisions SA

Tramelan



- LE UNE-DEUX -

noah teissier
SurnomSurnom: Tessios 

ÂgeÂge: 23

MaillotMaillot: 18 

Signe distinctifSigne distinctif: dégradé saignant 

ÉquipeÉquipe: la Juve 

J’aimeJ’aime: le V de la victoire 

Je détesteJe déteste: qu’on me demande  
pour qui le 1964

Un platUn plat: sur le pneu de la Clio 

Un joueurUn joueur: Léo Messi 

Une chansonUne chanson: Azur - A.M.I 

Un joueur qui t’a marquéUn joueur qui t’a marqué: Arber Smajli 

ProfessionProfession: étudiant en architecture

IdoleIdole: Gianni Gonnella 

Ce que tu aimes à TTCe que tu aimes à TT: l’ambiance et l’esprit d’équipe 

Objectif  personnel cette saisonObjectif  personnel cette saison: 3 nouveaux tattoos 

Le mot de la finLe mot de la fin: hééééhehe-hééééé



Quand tu franchis la porte d’entrée de cet appartement douillet et soigneu-
sement entretenu de Tramelan-Dessous, tu te sens tout de suite à l’aise. Ici 
résident Yolande et Florian Châtelain, un couple d’un certain âge qui sourit 
encore pleinement à la vie et dont la complicité, même après 52 ans de 
mariage, saute aux yeux. Il s’agit des parents de deux des personnages les 
plus influents du club, le président Loïc et le responsable des manifs Maël.

Une atmosphère de bonne humeur, de générosité et de bien-être règne 
en ces lieux hospitaliers. Motif  de notre visite : la maîtresse de maison a 
accepté de dévoiler une recette de son registre personnel, histoire d’enri-
chir à son tour la nouvelle rubrique de nos programmes de match. A la voir 
s’atteler à la tâche avec aisance dans sa cuisine, on s’aperçoit très vite que 
cette femme énergique en diable, qui ne paraît nullement ses 72 ans, maî-
trise son sujet sur le bout des doigts. On peut y voir la force de l’expérience 
conjuguée à l’envie de faire plaisir à ses convives…

« Aujourd’hui, je suis en train de préparer des tranches de porc à la crème, 
garnies de bardes de lard et de champignons de Paris. Cette recette, que 
je tiens de ma grand-mère Berthe Béguelin, je l’apprête souvent en famille, 
car elle est très demandée », explique Yolande, une Tramelote pur sucre 
qui, à une année près, n’a jamais quitté son village natal… ni même d’ail-
leurs son adresse actuelle. « J’ai toujours aimé manger et cuisiner, plutôt 
du traditionnel. C’est ma maman qui m’a initiée. Le resto ? Nous y allons de 
temps en temps, par exemple pour déguster la chasse. Mais le plus sou-
vent, c’est chez nous que ça se passe. »

Chez « Yo », il est un rendez-vous sacré: celui du jeudi midi. « Depuis de 
longues années, j’y accueille tout ou partie de mes quatre petits-enfants 
dans une ambiance un brin exubérante », confie-t-elle, « et leur mijote les 
p’tits plats qu’ils apprécient. Après quoi il m’arrive de faire du babysitting 
jusqu’en fin de journée, moment où le reste de la famille se joint à nous 
pour un apéro commun. Ce sont là des moments précieux. » On la croit sur 
parole.

Pendant une vingtaine d’années, cette héroïne du quotidien en a égale-
ment régalé d’autres en tant que cantinière de la Société de tir de cam-
pagne que présidait son « Floc » de mari. Son fils aîné, Loïc, la compare à 
Mère Teresa : « Elle veut toujours aider les autres ». « Yo » ne dément pas : 
« Rendre service à quelqu’un qui est en peine, la chose me semble natu-
relle. Mais je sais que tout le monde ne pense pas de cette manière… » Loïc 
la désigne aussi comme quelqu’un de très dynamique et de rentre-dedans. 

LES BELLES CHOSES DE LA VIE

- LE PORTRAIT GOURMAND DE YOLANDE CHÂTELAIN -



« Il a le même caractère que 
moi », rétorque-t-elle. « C’est 
vrai, je suis très franche. 
Si quelque chose ne me 
convient pas, je le dis ! »

Jusqu’à ses 61 ans, âge 
où elle a choisi de prendre 
sa retraite, « Yo » n’a pas 
été que mère au foyer. Elle 
a travaillé pendant 9 ans 
comme régleuse au ser-
vice de la manufacture de 
montres Damas et pen-

dant 25 ans chez Tradhor, autre entreprise horlogère tramelote. Il fut 
un temps où elle a également fait des extras comme serveuse dans un 
tea-room des Reussilles.

En revanche, elle n’a jamais exercé de fonctions au FCTT. « Le foot, je ne 
savais d’abord pas ce que c’était. Je m’y suis intéressée à partir du mo-
ment où nos deux fils ont commencé à le pratiquer. Nous les avons alors 
suivis et conduits un peu partout », raconte-t-elle. « Cela nous a permis 
de nouer de nombreux contacts avec d’autres parents. Aujourd’hui, je 
suis encore les matches à domicile en tant que spectatrice. Sauf  que 
nous sommes trois copines et que nous passons le plus clair du temps 
à la buvette… »

Au fait, quel regard porte « Yo » sur l’engagement exceptionnel de Loïc 
et Maël en faveur de leur club de coeur ? « Ils donnent beaucoup de leur 
personne, je les admire », répond-elle. « Quand ils se sont lancés comme 
dirigeants, je les ai encouragés. Dans la famille, nous avons toujours pré-
féré entreprendre quelque chose de constructif  en faveur de notre vil-
lage plutôt que de critiquer par derrière… » Sage précepte.

Avec le soutien  
de la Commune  

de Tramelan

En cuisine, ça se voit tout  
de suite : Yolande Châtelain  
est dans son élément. 
(Photo Maël Châtelain)



LEGIO VALLIS
VALAIS VDP

Un assemblage valaisan unique.
Les arômes épicés du Primitivo se

mêlent parfaitement aux notes
fruitées du Merlot. 

Une cuvée élégante, moderne et
séduisante. Un vrai vin de plaisir !

Merlot - Primitivo

A découvrir chez:

Finition
Assaisonner la viande  
de paprika doux, sel  
et poivre. Puis faire sauter les champignons 
émincés en lamelles dans du beurre. 
Réserver.
Dans une poêle, blanchir la viande sans la 
rôtir dans du beurre de cuisine. Puis, dans 
la même casse, faire revenir les tranches de 
lard.
Placer ensuite la viande à plat dans une 
cocotte ou une lèchefrite. Ajouter le lard à 
raison d’une tranche par morceau de viande. 
Verser par-dessus les champignons, ainsi 
que la tomate coupée en quatre.
Dans un bol, bien délayer 2 cuillers à soupe 
de farine dans 5 dl d’eau, porter à ébullition 
dans la poêle préalablement utilisée, puis 
verser dans la cocotte ou la lèchefrite. 
Saupoudrer le tout avec le persil haché et 
ajouter les 2 dl de crème. Enfin, recouvrir 
la cocote ou la lèchefrite et laisser cuire 
pendant 45 minutes dans un four préchauffé 
à 200°. A la fin, rectifier l’assaisonnement.
Pour l’accompagnement, prévoir des 
nouilles. C’est idéal avec cette sauce bien 
juteuse.

INGRÉDIENTS POUR 4 PERSONNES 
• 2 à 3 tranches  
 (pas trop épaisses) de faux-filet  
 de porc par personne

• 1 fine tranche de lard à rôtir  
 par morceau de viande

• 250 g environ de champignons  
 de Paris

• 1 tomate

• 2 dl de crème entière

• 1 bouquet de persil

- LA RECETTE DE YOLANDE CHÂTELAIN -

TRANCHES DE PORC À LA CRÈME

La suggestion d’accompagnement :La suggestion d’accompagnement :


